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健康プラザ　　　7月予定表　【前半】　　（南庭球場） 2026 年

7 月
日 曜

5:00 6:00 7:00 8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00

芽室ソフトテニス協会(A)

うごトレテニス

芽室ソフトテニス協会(A)

芽室ソフトテニス少年団(A・B・C)

芽室ソフトテニス協会(A)

芽室ソフトテニス少年団(A・B・C)

芽室ソフトテニス協会(A)

うごトレテニス

芽室ソフトテニス協会(A)

芽室ソフトテニス少年団(A・B・C)

芽室ソフトテニス少年団(A・B・C)

芽室ソフトテニス協会(A)

うごトレテニス

■会議室利用日
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